M REICH DER RHY THMEN:

PASSION TANZ

» im Tanzsaal in der Bieler In-
drehen und wiegen sich zu den

rikanischen Rhythmen. als ob

sie im Leben nie etwas anderes getan
n. Auf einen Ruf von Tanzlehrer
Chanh Ong wechseln sie die Partneroder
finden sich zu einem «Ringelreihen» zu-
alles in vollkommener Ele-

Tanzerninnen und Tanzer be-

:rn sich seit rund vier Jahren fir La-

12¢e
Kaum eine andere Tanzrichtung warin

den letzten Jahren so erfi

igreich wie

diese. Zu den siidamerikani-

hen Klassikern Tango und Salsa
ch eine ganze Reihe
weiterer Tanze, wie Rueda
Bachata oder Merenge
Und mit der Zahl der

Lanze stieg auch dieje-

gesellten

nige der Tanzerinnen
und Tanzer, die merk-
ten, wie wohltuend die
Bewegung im Takt der
heissen Rhythmen ist.

Nur Spass

Ein weiterer Vorteil der La-
tino-Tanze: «Fir Salsa A
kann man zwei linke
Fiisse haben», meint
Chanh Ong von der
Tanzschule «Salsain

Biel». Allerdings

imt er ein, dass

r wah-
r erstén

anzlek-

zehn
tionen meist

vor allem mit

sich selber
und der
richtigen

Schritt-
folge be-
schif-
tigt
sind.
Die
Selbstver-
standlichkeit er-
gibt gich erst mit
der Zeit. Es gebe
auch Spdtziinder,
die anfangs {iber
thre Filsse stol-
. sich
dann aber zu
guten Tanzern
entwickelten.
nd man tanze ja
ils Paar, sagt Ong,
da hilft man sich ge-
genseitig und verliert
so den Spass nicht.»
Denn um den Spass
geht es beim Tanzen aus-
schliesslich. Den Spass an der
Bewegung, am Zusammensein
mit Gleichgesinnten, am Abtau-
chen in eine andere Welt. Mitbrin-
gen milsse man wenig, sagt Ong: Et-
was Offenheit fitr Neues und Liebe
zur Musik. Wer ein Instrument spiele
oder schon andere Tanzkurse gemacht
habe, sei im Vorteil - Bedingung sei es
nicht.

Flirten erlaubt

Wer zur Salsamusik tanzt, spiirt auch die
Energie des lateinamerikanischen Tem-
peraments, und es kann durchaus zum
Knistern zwischen den Tanzpartnern
kommen. «Es wird oft ein wenig geflir-
tets, sagt der Tanzlehrer. Der Respekt
und die Distanz soll jedoch auf jeden
Fall bewahrt werden. Beim Salsatanzen
seien aber schon viele neue Freund-
schaften und Partnerschaften entstan-
den oder eingerostete Liebe neu aufge-
flammlt.

Nicht bei allen Tanzarten ist dies so

ausgeprigt wie bei den Latino-Tinzen.

Tanzen hat aber auch seine sportlichen
Aspekte und kann durchaus schweisstrei-
bend sein. Trotzdem ist es fir Menschen
jeden Alters geeignet.

Manneruberhang

Denn dies kommt gerade bei
Frauen oft vor. Auch wenn viele
Minner inzwischen den Reiz des
Tanzens entdeckt haben, gibt es

nach wie vor einen deutlichen
Frauen-Uberhang in den Tanzkur-
sen - und wohl auch bei Tanzveran-
staltungen. «Viele Minner sorgen sich
darum, wie sie beim Tanzen ausse-
hen, und was wohl die anderen den-

kenw, sagt Chanh Ong. Frauen hiit-
ten oft einen entspannteren Um-
gang mit threm Kérper und trau-
ten sich deshalb eher, einfach
drauflos zu tanzen.
In seinen Kursen lidt Chanh
Ong darum auch mal Manner
aus héheren Kursen zum Aus-
helfen ein. Davon profitieren
alle: Die Damen aus den Anfin-
gerkursen von Tanzpartnern, die
Herren von der kostenlosen Re-
petition.

Tanzen a gogo

Frither waren Tanzveranstal-
tungen gut besuchte Hohe-
punkte im gesellschaftlichen
Leben. Heute ist die Konkur-
renzriesig. Dennoch gibt es sie,
die Salsa-Nights, Tanzabende
und Rock-n-Roll-Parties. Die
meisten Tanzschulen laden
von Zeit zu Zeit dazu ein, ei-
nige Restaurants bieten sie
an und in Biel wird im
«Bungalow» hinter dem
Bahnhof jeden Freitag
Latino aufgelegt.
Thomas Uhland



